
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員プラン別 

利用時間のご案内 
営業時間変更に伴い、ご利用可能時間を 

下記の通り変更させていただきます。 

お客様にはご不便をおかけいたしますが、 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

バリューナイト会員 

月～金/20：00～23：00 
＊最終受付時間：22：00 

＊祝日の場合は終日ご利用いただけます。 

土日/8:30～20：00 
＊最終受付時間：19：00 

ミドル会員 
全日/8：30～17：00 

＊最終受付 17：00 

グランドシニア会員 
平日のみ/8：30～17：00 

＊最終受付 17：00 
 

プラチナ会員 

ゴールド会員 

フリー会員 

マシン会員 

月～金/8：30～23：00 
＊最終受付時間：22:00 

土日/8:30～20：00 
＊最終受付時間：19：00 

 

月～金/16：00～23：00 
＊最終受付時間：22：00 

＊祝日の場合は終日ご利用いただけます。 

土日/8:30～20：00 
＊最終受付時間：19：00 

Ｕ－３９会員 

フィットネスクラブ レスポ藤が丘 

月～金/16：00～23：00 
＊最終受付時間：22：00 

＊祝日の場合は終日ご利用いただけます。 

土日/8:30～20：00 
＊最終受付時間：19：00 


